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PRÉFACE

Mes élèves savent que j’aime la poésie, que j’en 
écris et que j’en lis. Tout au long de l’année, mes 
élèves travaillent fort pour réussir leurs examens 
de français. Je souhaitais, en leur proposant ce 
projet de recueil, leur laisser un souvenir plus 
personnel. Nous avons fait des ateliers de poésie, 
tantôt avec des contraintes de fond ou de forme, 
d’autres fois dans un contexte plus libre. Je suis 
surprise et émue de constater la qualité des 
poèmes de mes élèves. J’ai également été touchée 
par leur engagement dans cette démarche. Ils se 
sont ouverts généreusement à la poésie.

J’aimerais remercier Jean-Paul Daoust, un poète 
majeur et incontournable, de nous avoir offert 
un de ses poèmes. Ses mots confèrent à notre 
livre une autre dimension. Je souhaite aussi 
remercier Emy Rondeau, mon élève si douée qui 
m’a accompagnée dans le travail de direction de 
ce recueil. Merci également à Tanya Millette pour 
son œil aiguisé, sa rigueur et sa précision dans 
le travail d’édition. Merci à Camille Durand-
Plourde, enseignante de français, qui m’a aidée 
à réaliser ce projet et qui s’est prêtée au jeu de 
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l’écriture. Évidemment, j’aimerais souligner 
le soutien de Nancy Delisle et de Françoise 
Marchand qui ont permis que ce recueil existe. 
Enfin, merci à mes élèves, qui comme l’écrit si 
bien Jean-Paul Daoust dans son poème, ont su « 
[capter] les vibrations de [notre] époque ».

Janie Handfield,
enseignante de français et codirectrice

artistique
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Écrire des poèmes et participer à la direction du 
recueil m’a fait comprendre que la poésie a un 
effet positif sur les gens et qu’elle peut mener à 
des réflexions profondes sur le monde qui nous 
entoure, ainsi que sur nous-mêmes. La poésie, 
contrairement à ce que l’on pourrait penser, n’est 
pas un paquet de rimes quétaines qui ne veulent 
rien dire; c’est un moyen de communication 
et d’expression artistique magnifique et plein 
de mystère. Les vers reflètent, selon moi, 
la personnalité, les émotions et l’âme de la 
personne qui écrit le poème.

Je voudrais donc remercier infiniment Janie 
Handfield qui m’a si gentiment proposé d’être 
la codirectrice de ce fabuleux recueil de poésie 
et qui m’a ouvert les yeux à propos de cet art. 
La poésie a, pour moi, pris un tout autre sens et 
est devenue d’une certaine façon très présente 
dans ma vie.

J’aimerais aussi dire à tous les élèves ayant écrit 
dans ce recueil de continuer de le faire. Je les 
félicite pour leur travail. Lire vos poèmes a été 
pour moi un moment de pur bonheur qui m’a 
fait réfléchir. 
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J’espère que vous êtes fiers de vous autant que 
je le suis.

Emy Rondeau,
élève et codirectrice artistique
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Être poète, c’était ma raison de vivre…
Saint-Denys Garneau

Ode poésie

La poésie est le journal intime de la planète
Elle essaie de rendre tangibles
Les émotions qui nous habitent
Qui se montrent parfois
Dans le silence éloquent des yeux
La poésie exige un incessant travail sur les mots
Lesquels nous permettent de vaincre le Minotaure
Qui habite en chacun de nous
Tout en étant aussi le fil d’Ariane
Qui nous ramène vers la lumière
Mais la poésie reste un art dangereux
Car les mots peuvent nous entraîner
Dans des endroits où rôde la folie
Le poète écrit à ses risques et périls
Puisqu’il le fait avec son sang
Plus d’un y a laissé sa vie
Il est un pêcheur qui ramène des abysses
Des visions dérangeantes ou inusitées
Un spéléologue qui scrute sous la surface
Les strates d’un réel infini
Ainsi l’enfance la mort et l’amour
Demeurent ses thèmes privilégiés
Tel un radar le poète capte
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Les vibrations de son époque
Il ne les analyse pas nécessairement
Mais il les vit intensément
Et les mots deviennent ses outils voire ses armes !
La poésie offre ceci de particulier comme art
Qu’elle se sert de la langue de tous les jours
Tout en harnachant violemment l’alphabet
Pour lui soutirer les sens qu’il cache
En cela la poésie se veut à l’extrême de la langue de bois
À la fois intime et publique
Elle rhizome paradoxale et dangereuse
Car elle ne se plie pas aux normes officielles
Continuellement en révolte
Contre ce dur vernis qu’impose toute civilisation
Ainsi plusieurs pays la bannissent
Où de nombreux poètes paient de leur vie
À vouloir s’exprimer en toute liberté
La poésie donne de la musique au langage
Elle crée des harmonies à même la voix du poète
De son souffle unique
Claude Gauvreau l’illustre de façon terrible
J’écris pour ne pas tuer
Écrivait le poète Denis Vanier
Prouvant par là toute la force de l’art poétique
Qui recherche constamment à DIRE la vérité
La poésie n’est pas jolie ou cute
Elle n’est pas là pour embellir décorer
Elle est revendicatrice
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Elle est un oracle
Comme ces sons dans la bouche
De la Pythie de Delphes
Elle est le langage des dieux
Ou celui des anges
Nelligan n’avait-il pas d’abord intitulé son recueil
Le Récital des anges ?
La poésie ?
Un bateau ivre qui erre rimbaldien
Sur la mer allée avec le soleil1

Certes, elle peut s’avérer difficile d’accès
Puisqu’elle demande au lecteur de faire lui-même
Son chemin pour rencontrer le poème
Le poète ose ce que la plupart refusent
Vivre dans l’absolu
Ou pour parler de moi
Je suis ce dandy américain
Qui a l’audace de proclamer
Qu’il veut faire de sa vie une œuvre d’art
Dans cette quête sans cesse inachevée
Dans ce work in progress
La poésie m’est une fidèle et indispensable alliée
Les poètes, ces grands aventuriers du langage !
Risquez-vous à vous engager dans leur univers
Qui vous révélera le vôtre

1 Arthur Rimbaud
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Votre vie ne sera plus jamais pareille
Un seul vers peut vous fasciner à tout jamais
Parole de poète

Jean-Paul Daoust
mars 2016

poème tiré de Odes radiophoniques V
(Poètes de brousse, 2018)

nature-des-circonstances-V1.indd   12 2019-06-10   5:44 PM



ÉCRIRE

nature-des-circonstances-V1.indd   13 2019-06-10   5:44 PM



nature-des-circonstances-V1.indd   14 2019-06-10   5:44 PM



15

C’est un art
Difficile

Enseigner

Quand ce n’est pas toi
Qui perd le fil

C’est lui
Qui se décourage

Ou elle
Et ses chagrins entassés

Dans son sac à dos

Moi
J’aimerais tisser des liens

Entre toi
Et les mots
J’aimerais

Que tu te souviennes
Qu’il y a toujours
Plus grand que soi

Janie Handfield
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Déterre
Un monde

Sous les virgules

Suspends-toi
Aux branches

D’une majuscule

Cours
Sur les mots

Sans points de suspension

Accroche-toi
Aux hanches

Des parenthèses

Escalade
Chaque lettre

Sans regarder derrière

Camille Durand-Plourde
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Les feuilles tombent
Colorées par milliers
Froides mais douces

Cette saison-ci
Ma préférée entre toutes

Le soleil radieux
Une chaleur parfaite

Ces arbres jolis

Le vent doux
Cette balançoire

Qui bouge

Maeva Laroche
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Il commence à faire froid
Il fait noir

Les feuilles tombent
Et le temps est triste

Aucune neige
Aucune feuille

Aucune vie
Aucune couleur

Tous les animaux se cachent

L’hiver approche

Naomi Plourde
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Les hiboux
Sur les arbres miniatures
Les feuilles virevoltent

L’eau du lac
Bleue comme tes yeux

La pluie envahit
Ce lac plein de vie

Près de la Côte
La cabane tourbillonne

Dans cette froidure

Zoé Allard
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L’automne le vent souffle
Dans les feuilles mortes

La pluie s’abat sur les arbres
Quand les ours dorment

Olivier Lafontaine
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Dans le ciel les nuages se regroupent
L’orage gronde

La pluie tombe comme des larmes

Le vent souffle
Il fait froid

Comme si la neige y était

Toutes ces couleurs
Qui ressemblent aux dessins des enfants

Qui nous rappellent
Les souvenirs

Aline Najdi
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Il y a des choses
Que vous ne pouvez imaginer

Les supernovas
L’étoile massive

Qui se manifeste
Très lumineuse

Dans l’explosion

Charles Marineau
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La peur
C’est comme une fleur

Elle finit par mourir

Ciel étoilé
Cœur plein
Vie parfaite

La gravité
Nous fait tomber

Mais nous sommes plus forts

La lumière nous éclaire
Le soleil nous réchauffe

Les étoiles nous font rêver

Jérémy Jutras

nature-des-circonstances-V1.indd   25 2019-06-10   5:44 PM



26

J’ai trouvé dans la terre
Un petit morceau de verre
En plein hiver je le déterre

C’était un diamant flamboyant
En vendant ce diamant

J’ai pu m’acheter de très grands champs
Et en les regardant
J’ai vu des enfants

Jessy Bourgeois Champagne

nature-des-circonstances-V1.indd   26 2019-06-10   5:44 PM



27

Mes plus beaux souvenirs
Aussi forts que le courant d’une rivière

Aussi tumultueux que les montagnes russes
Aussi durs que le diamant

Gravés dans le roc
Et qui pourtant s’envolent

Comme une plume au fil des années
Comme le printemps chasse l’hiver

Et fait naître des bourgeons nouveaux

Certains restent debout comme des grands chênes

Léa Massicotte
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L’automne qui passe et repasse
Le vent qui souffle
Les arbres enneigés

Les flocons de neige fondant sur ta main
Les feuilles orangées balayées

Le beau soleil qui rayonne toute la journée
Le jour de ta fête
L’eau évaporée

Les oiseaux et leurs mélodies
Quand tu t’endors

Grâce aux bruits de la rivière
Quand tu t’amuses avec ta famille

Quand ta musique préférée
Passe à la radio

Maxim Desormeaux
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Le soleil se fait voir de plus en plus
L’eau envahit les rues

Le gazon vert apparaît tranquillement

Le soleil brille aux éclats
Les fleurs grandissent

La température ne cesse d’augmenter

La neige fait comme un tapis blanc dans les rues
Les maisons sont recouvertes de guirlandes

Et le soir tout est noir

Mariachiara Sabatelli
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Le vent souffle
Les feuilles volent

Les oiseaux partent

Le froid arrive
La neige

L’eau qui gèle

La chaleur revient
Les animaux sortent

Nataël Chapron
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Les gouttes d’eau
Qui humidifient mes cheveux

Le temps d’une photo
Devant cette chute
Si impressionnante

Et majestueuse
Qu’on en oublie la vraie vie

L’air frais
Et doux

Qui nous calme
Nous donne l’impression

D’avoir des ailes

Élizabeth Veilleux
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Une rose
Au cœur brisé
Perd ses pétales

Les larmes
Coulent sur mes joues

Piquées par le froid

Élizabeth Veilleux
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Tandis que tu coupes du bois
On monte sournois

Se cogner les genoux narquois
Et se caresser les doigts

Dorianne Deslauriers

nature-des-circonstances-V1.indd   33 2019-06-10   5:44 PM



34

Les papillons
Sont des vortex vers l’enfer

Ça aime les lampes ça virevolte
Ça attaque les humains

Il y a de la terre
De l’eau et de la pierre

Le monde s’efface
Sous leurs coups d’ailes

Félix Forget
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Il ne fait pas clair
Dans la profondeur

De ce bleu infini

Mes blessures
Saignent dans l’eau pure

J’aurais dû rester

Jacob Carrière

nature-des-circonstances-V1.indd   35 2019-06-10   5:44 PM



36

Une étoile filante
Une averse d’été

Une station qui explose
Une marée noire

Une colonie qui disparaît
Sombre jour pour la Terre

Noé Gravel

nature-des-circonstances-V1.indd   36 2019-06-10   5:44 PM



37

Le bleu étincelant
L’horizon à l’infini

L’impression d’être seul au monde

Les reflets du soleil
Les forts vents

Les tempêtes interminables

Tu ne penses à rien
Personne ne te dérange

Ton seul souci est de survivre

Alek Dufresne
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Tu es si vaste
Tu peux être une phobie comme une passion

Si nous sommes là
C’est grâce à toi

Tu es si beau
Mais tu peux parfois être très dangereux

Tu nous réserves encore plein de surprises
Nous voulons te connaître davantage

Mais que serions-nous
Si tu n’étais pas là

Tommy Richard Garceau
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Dans une pièce illuminée
Par des centaines de lumières blanches

Sans lit
Sans autre jeu

Que de compter le temps qui passe

Tu n’entends pas un seul bruit
Dans cette pièce

Il y a une ventilation
Qui ne fonctionne plus

À l’intérieur
Un nid d’araignées énormes

Tu deviens alors
Paranoïaque

Les araignées sortent
Par milliers

Elles se promènent
Grimpent par centaines sur toi

Entrent dans ton nez
Tes oreilles et ta bouche

Et te dévorent
De l’intérieur

Leila Ducharme-Lafontaine
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J’aurais préféré ne pas entendre les insultes
Toujours pointues et ardentes

Laides
Hideuses

Monstrueuses
De toutes ces brutes

De fil en aiguille
Tu réalises que c’est vrai

Les insultes viennent toujours des plus heureux
C’est fait exprès

J’aurais préféré être malentendante

Amy Coulombe
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Je suis la fille invisible
Personne ne me parle

Partout où je passe
Je suis la fille invisible

Dans le corridor
J’écoute ma musique

On ne me fait pas
Attention

Jade Martineau
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Me réveiller seul dans le néant
Seul dans un silence étouffant

Ne plus jamais voir la lumière du jour
Mes amis et ma famille

Là
Pris au milieu de nulle part

Avec des gens
Que je ne connais pas

Sébastien Sagnier
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Les apparences sont trompeuses
Ils n’ont pas l’air méchant

Ils attaquent et laissent des séquelles
Ils sont très malins

Les gens

Charlotte Rousseau
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Me réveiller le matin
Et n’avoir plus rien
Perdre mes proches
Je virerais croche

Ne pas reconnaître où je suis
Ne pas savoir

Si c’est un cauchemar
Ou la mort

Regarder au loin
Ne rien voir

Marcher continuellement
Sans jamais arriver
À un point précis

Jérémy Côté
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Nous ne pouvons l’arrêter
Elle est naturelle comme

La neige en hiver
Et le soleil en été

Elle nous envahit
Elle prend notre cœur
Et la moitié de nos vies

Elle est de plus en plus une raison
Elle est devenue une maladie

Clouée à nos mains
Et attachée à nos yeux

Elle ne nous quitte jamais
Et nous ne serons plus rien

Naïka Bernier
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Plus noir que mon ombre
Il n’y a rien qui me comble

Je n’ai pas de cornes
Mais on me compare à Belzébuth

Plus blanc que la neige
Rien n’est en couleurs

Je cache mes sentiments
Sous ma colère

Jimmy Mondor
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Quand je suis seul
Mon souffle est lourd

Je me sens faible

Chaque son que j’entends
Me fait croire

Que je suis en danger

Le soir
Quand je cogne à la vitre

Pour faire rentrer mon chat
J’ai toujours peur

De voir un autre animal
Bien plus dangereux que moi

Matis St-Georges
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Avoir un accident
Ou perdre mes dents

Du jour au lendemain perdre mes mains
Me faire oublier des miens
Ça ne me ferait pas de bien

Younik Latortue
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Ma plus grande peur est la perte de ma famille
Sans eux je ne serais qu’un petit enfant

Sûrement sans voie et sans vie

Je ne serais qu’un fardeau
Dans une effrayante nuit d’été

Rosaire Langlois Lessard
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Il y a plein de créatures
Inexpliquées
Mystérieuses

Maintenant
On ne peut même pas

Avancer
Dans ces eaux si profondes

On ne veut pas mourir
Dévorés

Miguel Lapratte
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J’ai peur d’avoir un accident en voiture
Et ne plus avoir de jambes

J’ai peur dans un manège haut
Qu’il ne déraille et qu’il ne tombe

J’ai peur dans le lac
Avec mes amis

Anthony Raymond
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Maintenant je peux voir le feu brûler en moi
Je serai le héros et personne ne m’arrêtera

Maintenant regardez-moi
Une partie du Symbole de la Paix
Me donne la force de tout détruire

Je ne suis
Qu’à un doigt

D’avoir tous les pouvoirs

Je serai supérieur à la puissance d’un canon
Le mal dirais-je

Je suis son incarnation

Josh Saumure
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Tant de veuves
Et d’orphelins

Les larmes pleuvent
Et les cœurs s’emplissent

De chagrin

Des morts inutiles
Pour des raisons futiles

Depuis des milliers d’années
Des millions de personnes

Se font massacrer
Au nom de Dieu

À grands coups de croisades

On fait des guerres saintes
Si pour toi

La guerre est saine
C’est ton esprit qui est malsain

On dit que Dieu est amour
Qu’il est pardon

Mais Dieu est armé
Donc demande pardon

Louis-Thomas Savard
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Les âmes sont trouées
Et se font oublier

Des milliers de morts
Sur ces territoires

Les ennemis redoublent d’effort

Les soldats avancent
De tranchée en tranchée

Sans croire à la fin

Mathys Leboeuf
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La vie d’un soldat dans les tranchées
Se compare souvent à la vie d’une araignée

Qui sans comprendre
Se fait

Manger par la vie

Médérick Morel
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Parachuté dans les tranchées
Avec le cœur qui palpite
La peur de perdre la vie

Sans avoir eu l’honneur de servir
Sans avoir eu l’honneur de revenir à la maison
Sans savoir si mes frères d’armes ont survécu

Sentir le sifflement des tirs ennemis qui chuchotent
Voir ma vie défiler

En une fraction de seconde
J’ai vu la mort

Venir me chercher

Jérémy Harnois
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Simple banquier
Simple professeur

Devenu soldat

Tu dois te battre pour survivre
Mourir ou vivre

Infirmier ou fermier
Champ de blé champ miné
Sous les feux des mortiers

Murailles de barbelés
Guerrier blessé décédé seul

Sans alliés

Dans une tranchée
À entendre tes frères d’armes

Crier de douleur
Des tirs de bombardiers

Vont exploser
Sous tes pieds

Lucas Levesque-Richard
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Finalement
Tu as des amis

Qui vont te rendre heureux
Et d’autres

Qui vont t’apporter des ennuis

J’ai toujours surmonté l’ennemi
Qui se présentait devant moi

Pour le mettre à terre

Alexandre Blanchette

nature-des-circonstances-V1.indd   67 2019-06-10   5:44 PM



68

Tous les matins en train de jouer
Toujours en ligne

Tu fais juste rigoler
Tu te fais des ennemis

Jamais en équipe avec les grands
Toujours avec les faibles

Tu fais des alliances
Après tu les trahis

Jeffrey Gaudet
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Je me rappelle encore cette douloureuse sensation
Mes mains qui tremblent

La sueur qui perle sur mon front
Mon casque audio sur mes épaules tombe

Sur la map il ne reste que moi

Caché dans un buisson
Il surgit de nulle part

Je connais maintenant son identité

Il va le payer

Antoine Madore
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LE MUR
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Des sans-abris
Sous les pluies

On les ignore tous

Mais leur vie est ruinée
Ils sont pris dans la rue

Sans argent
Sans pouvoir manger

Désespérés
Loin du paradis

William Letendre
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Quand tu marches
Tu ne vois plus rien

Tu as l’impression que tout est éteint
Que la vie t’aveugle

Sans cesse il fait sombre

Quand tu t’endors
C’est là que tes pensées apparaissent

Ton imagination et ses couleurs
Tout cela te semble si réel

Calina Labelle
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L’espérance est froide
Elle me rend malade

Pourquoi ce visage fade
Jamais tu n’as montré cette façade

Dorianne Deslauriers
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Je dois lâcher prise
Pour pouvoir voir à nouveau la vie
Autrement qu’en couleurs grises

Il est temps de voir ce qui est beau

En l’humanité
Ma confiance est inexistante

À cause de ce qu’elle m’a fait endurer
Mes craintes sont permanentes

Certains disent qu’avec le temps
Tout s’arrange même le pire

Ce n’est pas qu’ils sont incompétents
C’est qu’ils n’ont connu que le rire

Je dois lâcher prise
Il est temps de voir ce qui est beau

Emy Rondeau
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Grâce à moi tu as de l’intimité
Certaines personnes me frappent et me blessent

Je fais de mon mieux pour rester debout
Aux États-Unis j’ai un grand admirateur

Il croit pouvoir tout régler en me construisant
Mais un mur finit toujours par céder

William Hénault
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D’EAU ET DE CENDRES
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Les choses ne sont rien
Dans un univers si vaste

Tout s’estompe
En un instant

Tout passe si vite

Les saisons
L’école les amis
Tout s’estompe
En un instant

Et si notre vie
Était comme un vieux livre

Que l’on relit

William Mailhot
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Je ne sais plus quoi penser
Dans ma tête

La tension est élevée
Les coins sombres

Camouflent déjà mon ombre
Mes neurones entremêlés
Font des choix insensés

Alexia Gagné
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Le temps c’est comme un voyage en voiture
Tu regardes derrière toi les erreurs

Tu veux reculer

Tu regardes devant toi le noir et le blanc
Des rêves pour la plupart illusoires

Un vide infini dont tu te désintéresses rapidement

Tu attends que les événements se passent

Tu appuies sur l’accélérateur
Atteins une haute vitesse

Et te rends plus vite que prévu
À la Lumière Rouge

Karol-Ann St-Gelais
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Dis au miroir ce que tu sais
Qu’il a déjà entendu auparavant

Je ne veux plus être toi à présent

*

Mon cœur est mort
Mais il bat encore

*

On ne naît pas humain
On le devient

*

Je ne te demande rien d’autre
Que de me comprendre

*

Je n’avouerai jamais
Que certaines de mes propres émotions m’effraient2

Catherine Dulong

2    Extrait tiré de la chanson Trop beau de Lomepal.
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J’ai peur
Pour mon poisson rouge

On l’a mis dans les toilettes
Et il n’est jamais revenu

Je le traînais en laisse
Pour aller à la piscine municipale

Mon poisson rouge
Aimait faire la course

Avec les chats
Dans l’eau froide

Justin Côté Boivin
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Il était super noir
Et super blanc

Mon chat
Qui m’a abandonnée

Pourquoi
Je ne le saurai jamais

Un jour
Où je jouais à la poupée

Il a fait une crise
Et depuis

Je ne l’ai jamais revu

Lorie Vaudry
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Je m’en souviens
C’était l’été

Ma mère m’avait réveillée
Va chercher ton père

Elle avait perdu ses eaux
Mon cœur battait

Plus vite que celui d’un petit lièvre

À l’hôpital
Il a vu le jour

C’était tout petit

J’étais devenue
Sœur

Angélik Ducharme
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Ma famille et mes amis
Sont une île tranquille

Un jour
Un propriétaire est venu

Avec une faucille

Pour couper les arbres

Mitterand Dangbe
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Un souffle
Le premier que nous prenons

Nous allons survivre
Nous sommes vivants

Un long souffle qui a permis à la vie de fleurir

Ce même souffle
Nous sommes destinés à le rendre

Tic-tac tic-tac

Notre temps est compté

Cynthia Renaud
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Le phénix sait-il que son destin
Lui réserve une triste fin

Sait-il que tout doucement
Il se consume d’un feu ardent
Que dans un bûcher il meurt

Un jour une flamme prend sa vie
Il ne reste que des cendres et de la suie

Mais son destin
Est de renaître à jamais

Emy Rondeau
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Mon premier but au hockey
Sur une passe bien calculée

Le gardien
Grand et imposant

Je ne pouvais le battre que d’un tir puissant

J’avais l’impression
Que mon bâton

Était le prolongement de mon être

D’un coup la rondelle
Était au fond du filet

Après l’avoir réalisé
Mon bâton était levé

J’avançais vers mes coéquipiers
Patinant

Le sourire
Aux lèvres

Justin Aubry
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J’aime faire rire
Et jouer dehors

Des fois
J’aime frapper l’imaginaire
J’aime surtout Star Wars

Mais pas la guerre
Entre les étoiles

J’aime aider
Mais pas tout le monde
J’aime ma petite sœur

À mes heures

Loïc Lajoie
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Le bruit de la rondelle
Qui tombe sur la glace

À la mise au jeu
Et des patins

Le bruit du poteau
Qui résonne

Celui des parents
Qui crient

Et applaudissent

Benjamin Venne
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Je manipulais la rondelle grâce à toi
Je ressentais

L’énergie que tu me transmettais
Maintenant je sens que tu vas me laisser

Dans le garage
Que je vais servir de décor

Et rester dans un coin
À tout jamais

Alexis Simard
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Je sens vos mains sur mon cuir
Je sens tout l’effort que vous donnez

Quand vous me bottez
Je vois votre esprit d’équipe

J’aime voler quand vous me lancez dans les airs
J’aime sentir le vent sur ma peau

Manuel Trudel-Coulibaly
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Une belle bande d’amies
Un bus en route vers un autre pays

Des pieds endoloris
Une longue marche à l’ombre des édifices

Se perdre dans les musées
Une croisière

La statue
De la liberté

Une canicule et du monde bougon

Tous ces appartements qui valent des millions
Une mémoire pleine de photos

Central Park et son saxophoniste
Le monument égyptien

Vertigineux

Le World Trade Center
Avec son maudit ascenseur

M’a levé le cœur
Mais New York elle

Me l’a volé

Justine Brisson
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Je sens tes doigts
Se poser sur moi

Quand tu es triste ou en colère
Je t’aide à te changer les idées

Tes mains glissent sur moi
Et je sens ton intérêt

Grandir de plus en plus

Je te sens
Souffler sur moi

À chaque fois que tu tournes
Une

De mes pages

Idalia Lagacé-Lemieux
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Je t’inspirais
Je te faisais jouer des chansons

Je te faisais voir mes connaissances
Et te divertissais

Pour ne pas que tu arrives
En retard à l’école

Je te réveillais

Jusqu’au jour où tu m’as oublié
J’étais trop vieux et maintenant je vis seul

Sur ton étagère

Maélie Lessard
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Un homme
Avec un chapeau de paille

Au saxophone
Joue un sol

Dans l’obscurité

Au loin
Nous entendons le sol lancinant

Cet homme
Qui n’a pas de chance dans la vie

A reçu un saxophone
Et dans la nuit

Il sourit

Antoine Marceau
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Au réveil
Le matin

Ton odeur
M’attire

Au chaud
Dans l’armoire

Près des couteaux à beurre
Ou couché
Sur le pain

Sorti du four

Tu te maries au lait
Et réchauffe
Mon cœur

William Marcil-Savoie
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Jamais je ne me lasserai
De la courbe du violon

Qui danse avec sa partition

Les vagues
Sur cette plage blanche

Il n’y a plus rien à l’horizon
Pas un bruit pas un son

Seulement ce violon

Juliette Grenier
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J’étais toute petite
Comme un chaton

La chaleur de son corps
Me réchauffait
Je ne mesurais

Que quelques centimètres
Toute ma famille me regardait

Ma mère à mes côtés
Était heureuse

Une étoile était née

Idalia Lagacé-Lemieux
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Le jour où je t’ai vue pour la première fois
Couchée dans ton lit d’hôpital

Tu m’as tendu les bras
Tu m’as souri

Le jour où j’ai dit maman
Tu étais si fière de moi
De mes premiers pas

Tu me chantais des berceuses
Je les ai apprises

Par cœur

Kimberly Giroux
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Ce sourire sur son visage
N’est qu’éphémère

Un sourire passager qui disparaîtra
En même temps que sa lucidité

Et remonteront
Des souvenirs longtemps

Refoulés

Mélody Moreault
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Son sourire si paisible
Rempli de joie

M’inspire de jour en jour

Ignorant son passé
Une manière de penser concrète s’éteint

La confiance s’est envolée
Vivre avec l’impression de mourir

Dans un monde parallèle

D’énormes promesses abstraites et innocentes
Les larmes tombent chaque nuit

Sur un lit de tristesse pure

Safya Guessar
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J’étais avec elle
La tête dans les nuages

Comme une colombe sans ailes
Là je reste seul

Maintenant je tombe
Je ne me souviens plus du son de sa voix

La pensée de ne plus jamais la revoir
La seule chose qu’il me reste

C’est un vase

Et elle dans mon cœur

Jérémy Martin-Rozon
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D’un côté il est positif
Mais de l’autre il peut tous nous tuer

Et d’un geste inattendu et vif
Il découpera ton petit cœur en dés

Il est à la fois bonheur et risque incarné
Parfois tu tomberas du ciel

Les anges te sembleront inexistentiels
Tu sombreras dans ces lagunes démentielles

Maëna Beaulieu
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Quelqu’un sort son cœur
Pour le donner
Quel sentiment

Renferme ce muscle puissant
Pour l’autre

L’amour
Est trop fort

Olivier Leroux
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Les bras ballants
Sous cette eau tombant du ciel

Il se tient là
Cœur ouvert

Déchiré
Détruit

Les larmes roulant sur ses joues

Elle était au bout de la rue
En embrassait un autre
Bien plus beau que lui

Plus musclé
Plus riche

Le trou dans sa poitrine
S’est agrandi en un instant

Jessica Nadeau Gaudreault
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J’ai rêvé être une autre fille
Et cela était agréable

Seulement la paix et les rires

Toutes les nuits
Mes rêves étaient hantés

Tous les beaux moments
S’étaient envolés

Mes vêtements me cachaient
J’étais une marionnette

Tu m’as laissé
La peur de l’inconnu

Un beau jour pourtant
Une personne m’a entendue

Sans elle
Je serais perdue

Avec elle
Je suis cette fille
Dont j’ai rêvé

Zoé Boudrias
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Lorsque je suis seule
Pensive et recueillie
Je ne vois que toi

Tu es ma voie
Ma seule et unique voie

*

Les feuilles tombent
Les couleurs vivent

Et les idées changent

Les feuilles disparaissent
Les couleurs s’estompent

Les idées avancent

Les feuilles poussent
La neige fond

Et fait revivre la passion

Elyse Paquette
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Le soleil couché
La noirceur

Les étoiles qui brillaient
Deux corps

Couchés sur l’herbe

Sourire aux lèvres
La colline bien haute

Nous croyions
Que c’était un rêve

Tellement cela
Était merveilleux

Et nous coupait le souffle

Idalia Lagacé-Lemieux
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NOTICES BIOGRAPHIQUES

Janie Handfield

Elle enseigne le français au secondaire. Janie 
a publié deux recueils de poésie aux Écrits des 
Forges et a dirigé le recueil Ki wapaminan publié 
chez Bouc Productions.

Jean-Paul Daoust

Ce poète émérite a publié plus d’une 
quarantaine d’ouvrages de poésie, deux romans 
et un recueil de récits. Il a été lauréat du Prix 
du Gouverneur général (1990) pour Les cendres 
bleues et du Grand prix Québecor du Festival 
international de la poésie (2009) pour Le vitrail 
brisé. Ses dernières parutions sont, Les îles de la 
ponctuation, accompagnée d’œuvres visuelles 
de Louise Prescott (2017), Odes radiophoniques 
V (2018) et Le fauve amoureux, Tango américain 
(2019), une rétrospective des années 1976 à 2016.
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